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Hay que decirlo, entre tanto gui-
rigay con lo digital, reconforta toparse 
con un libro como este. Como cabría 
imaginar por el contrastado pedigrí 
del jurista y autor del volumen, nos 
encontramos con un ensayo solvente, 
retador y sincero.

Pablo García Mexía ha perge-
ñado un ensayo clarificador, cierta-
mente contracorriente, que analiza el 
impacto de la revolución digital en la 
sociedad contemporánea desde una 
perspectiva equilibrada, alejada tanto 

del optimismo pánfilo como del catas-
trofismo apocalíptico.

A lo largo de sus páginas, el autor 
defiende la necesidad de aplicar una 
“razón digital”: una mirada crítica, 
ética y jurídica que permita gobernar 
la tecnología en beneficio de la huma-
nidad en lugar de ser gobernados por 
ella. También desentraña los grandes 
desafíos del ecosistema virtual, tales 
como la protección de la privacidad, 
la ciberseguridad, el auge de las tro-
las –hoy pomposamente barbarizadas 

como fake news– y la reconfiguración 
de los derechos fundamentales en el 
ciberespacio. Lejos de proponer una 
censura o un freno al progreso, el libro 
aboga por una regulación inteligente y 
flexible que proteja a los ciudadanos 
sin asfixiar la innovación tecnológica 
ni la libertad de expresión.

En sus propias palabras “Limitar 
la tecnología digital (o la IA) presu-
poniendo lo contrario implica dar por 
ciertos postulados fatalistas, como los 
del discurso tecnofeudalista”. A ello 
se suma, por lo que nos toca, el des-
fase europeo en tecnología digital e 
IA, que ha de incentivarse sin reparos 
y con perseverancia.

Asimismo, se examina cómo la 
digitalización está transformando las 
estructuras democráticas, la econo-
mía global y las relaciones humanas, 
advirtiendo sobre los riesgos de los 
monopolios tecnológicos y la mani-
pulación de datos. En última instan-
cia, la obra es un llamamiento a la 

responsabilidad colectiva –de go-
biernos, empresas y usuarios– para 
construir un humanismo digital don-
de la técnica esté siempre al servicio 
de la dignidad humana y los valores 
democráticos.

Este volumen es importante. Y 
brillante. Pero también espeso. Las 
prolijas notas capitulares se dan por 
decenas y ello infiere el desmesurado 
zurrón de saberes del firmante, acaso 
abrumador. Aunque claro, qué cabía 
esperar de uno de los referentes más 
preclaros en la conciliación jurista con 
lo tecnológico-digital.

Uno quiere quedarse con algu-
nas de sus perlas: “Necesitamos un 
respeto por los riesgos orientado al 
aprovechamiento de la tecnología”, 
“El fin de la regulación no puede ser 
solo el de proteger nuestros derechos, 
debe ser también, quizá sobre todo, el 
de innovar y avanzar en el empleo de 
las tecnologías que no solo nos han 
hecho más prósperos, sino también 
más libres en todos lo campos, desde 
el político hasta el económico-social 
y el cultural” y por último: “Orienta-
da a la verdad, la ciencia engendra 
prosperidad”. 

Si HAL levantara la cabeza, ¿es-
taría de acuerdo? 

SIC

ELOGIO DE LA RAZÓN DIGITAL
Autor: Pablo García Mexía
Editorial: Erasmus Ediciones
Año: 2026 – 248 páginas
ISBN: 978-8-415-46299-6
https://almuzaralibros.com

BIBLIOGRAFÍABIBLIOGRAFÍA

Este fascinante ensayo de la filó-
sofa y divulgadora mexicana, reflexiona 
sobre los peligros de los nuevos arúspi-
ces que medran por nuestra manosea-
da era, así como da pistas sobre cómo 
aprender a mirar un ecosistema que 
lo zarandea todo. Y lo hace explicando 
conceptos filosóficos y tecnológicos con 
apabullante facilidad.

Como bien se explicita en el vo-
lumen, el lugar místico y mágico que 
tuvieron los oráculos, los astrólogos y 
todo tipo de adivinadores en la Antigüe-
dad hoy lo ocupan los algoritmos. Desde 
nuestras finanzas o la atención médica 
hasta las noticias, las redes sociales y 
los productos que consumimos, vivimos 

rodeados de pronósticos que influyen 
en cada una de nuestras decisiones y 
nos generan una falsa sensación de se-
guridad. En este sutil ensayo, la filósofa 
y profesora de la Universidad de Oxford 
Carissa Véliz muestra cómo la confian-
za ciega en las predicciones –ya sean 
humanas o digitales– nos vuelve vulne-
rables a los estafadores y al autoengaño. 
A partir de la medicina, el clima, la esta-
dística, la inteligencia artificial e incluso 
la vida cotidiana, la autora desmonta los 
mitos que rodean los oráculos modernos 
–más datos no siempre significan me-
jores resultados, la IA puede aumentar 
los riesgos en lugar de reducirlos– para 
llegar a una inevitable conclusión: una 
sociedad libre no necesita más predic-
ciones, sino una mejor preparación. Véliz 
insta a cuestionar el poder de quienes 
aseguran saber lo que ocurrirá, porque la 
promesa de la predicción no es conocer 
el futuro, sino controlar a los demás.
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Con el lanzamiento de ChatGPT a 
fines de 2022 se franqueó un umbral 
inédito en la historia de la humanidad: 
el giro intelectual y creativo de la tecno-
logía. Desde entonces se ha producido 
un movimiento de externalización de 
nuestras facultades más determinantes: 
producir lenguaje, imágenes, símbolos; 
interpretar el mundo y devolverlo en for-
ma de enunciados verosímiles. En esta 
obra Sadin examina esta delegación cre-
ciente de capacidades y advierte que es 
una simple innovación técnica, sino de 
la negación radical de nuestra condición 
antropológica. La proliferación de imá-
genes y textos sin origen identificable 

erosiona la confianza pública y alimenta 
el resentimiento, entre otros aspectos, 
amenazando con reconfigurar de raíz 
los sectores culturales y de servicios. 
Estamos ante la ejecución automatiza-
da de operaciones que durante siglos 
requirieron aprendizaje, sensibilidad y 
responsabilidad, alerta el autor.

En este ensayo el autor ofrece un 
análisis minucioso de las lógicas téc-
nicas y económicas que impulsan esta 
transformación, pero también hace un 
llamado urgente. Este libro pretende ser, 
al mismo tiempo, diagnóstico y plan de 
acción: una defensa intransigente de 
aquello que nos constituye coma suje-
tos –la palabra, el juicio, la imaginación– 
frente a la tentación de delegarlo todo. 

EL DESIERTO DE NOSOTROS MISMOS
EL GIRO INTELECTUAL  
Y CREATIVO DE LA IA 

Autor: Éric Sadin, Margarita Martínez 
(traductora)
Editorial: Futuros próximos 
Año:  2026 – 280 páginas
ISBN: 978-9-878-27249-8
https://cajanegraeditora.com.ar




